el Lunderskov
ts?(laelnl’;(ratrlges Efte rS k0|e



Lunderskov Efterskole

Velkommen

Vi tror, du overvejer at tage
pa efterskole for at fa noget
mere, end det du kan opleve
i din gamle skole. Selvfalgelig
skal du ga i skole og tage din
eksamen, - men du vil mere end
det! Du vil finde ud af, hvem du
egentlig er, hvad du kan, hvad
du mener, og du vil have succes
med nogle ting, der er vigtige
for dig. Du vil gerne vide mere
om at veaere menneske - om at
vaere dig - og om at veere ,0s".

Skolens verdigrundlaag:

Pa Lunderskov Efterskole vil vi
gare, hvad vi kan for, at du kan
finde og udvikle dine talenter. Vi
tror nemlig, at bade det enkelte
menneskeslivogvoresfallesskab
bliver bedst, nar vi hver iseer
finder os selv, - g@r vores
bedste og finder gleede ved det.
Vores verdigrundlag har rod i
folkekirken og et kristent livssyn .
Vi vil udfordre dig bade fagligt,
menneskeligt, og til at tage et
ansvar for dig selv og andre.
Vi vil give dig plads til at gro
og udvikle dig i skolens trygge
rammer - sa du kan forberede
dig pa dit liv. som voksen.

Vi synes, det er meget vigtigt,
at vi kan tale ordentligt og lige-
vaerdigt med hinanden. Derfor
vil du meget sjeeldent opleve, at
vi skeelder ud. Selvfalgelig kan
vi blive gale i skralden, men
grundlaeggende er det ikke vo-
res mal, at du skal vaere lydig,
men at du selv skal tage ansvar
og finde dig til rette i de ram-
mer og regler, der nu engang
geelder for et feellesskab. At vi
har plads til forskellighed og er
talmodige, betyder ikke, at du
kan tillade dig hvad som helst.
Vi skal ikke bestemme, hvordan
du skal vaere, men selvfglgelig
er der graenser for, hvordan du

"Der leegges vaegt pa at skabe rum for oplevelser, der kan bevaege til efterteenksomhed,
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dialog om tro og liv samt keerlighed til medmennesket og skabervaerket.”
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Vi gleeder
os fil ot heare
fro digl

De fusiske
remmer

Lunderskov Efterskole ligger kun 10
minutters gang fra Lunderskov Sta-
tion, hvorfra der regelmaessigt af-
gar tog til alle egne af landet.

Vi har god plads bade ude og inde.
Vi har egen idraetshal og gode fag-
lokaler, herunder flere musikrum og
en dansesal. Vi har vores egen 180
kvm store permanente scene, og
udenfor er der et stort grent om-
rade med balplads, boldbaner - og
en hyggelig "holde i handen sti"!
Flere steder pa skolen er der sma
eller store dagligstuer, og alle vee-
relser er hyggelige og velindrettede.
Der er masser af muligheder for at
veere aktivsammen med andre; men
der ogsa plads til at veere alene.

AMNsSaagning om optraogelse

Far du beslutter dig for at sgge
en plads pa Lunderskov Efter-
skole, skal du veere sikker pa,
at du har valgt rigtigt.

Derfor vil vi bede dig om at
ringe til os for at aftale tid for
et besgg. Samtidig kan du og
dine foreeldre indsende blan-
ketten med ansggning om op-
tagelse.

Det er ikke gratis at ga pa ef-
terskole; men staten giver til-
skud til betalingen.

| folgebrevet kan du se, hvor
meget et ophold pd Lunder-

skov Efterskole koster. Belg-
bet dakker alle udgifter til
ophold, undervisning, ture og
lejre.

Vi opkraever ikke tilmeldings-
gebyr; men inden skoledrets
start bliver | bedt om at ind-
betale et depositum, som
normalt refunderes, nar du
har gennemfgrt dit eftersko-
leophold.

Hvis | har brug for flere op-
lysninger angaende @kono-
mien, er | altid velkomne til at
kontakte skolen.



Vi er en skole med vardier
og holdninger, der har rod i
kristendommen, som du kender
den fra den danske folkekirke.
Vi forsgger at lade disse vaerdier
0g holdninger komme til udtryk
i det daglige og i den made, vi
taler, teenker og opfarer os pa.

Man siger, at et samfund skal
kendes pa den made, man er
uenig pa. - Sadan er det ma-
ske ogsa med en efterskole. Vi
laegger stor vaegt pa at vaere
tydelige, nar vi forteeller, hvad
man ma og ikke ma. Men det
er mindst lige sa vigtigt for
os, at vi taler ligeveerdigt med
hinanden og om hinanden.

Ndar man taler til kongen i et
menneske, far man kongens
svar! Nar man taler til
stodderen i et menneske, far
man stodderens svar!

Lunderskov Efterskole
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Vi har stor tillid til "samtale”. kalde det "Den Interpersonelle
Det er maske et lidt gammeldags Kommunikations Kompetence".
ord, men det er preecis, hvad Men vi veelger at kalde det
det handler om. Man kunne "Evnen til at tale sammen pa
en ligeveerdig made". Uanset
om det handler om dit udbytte
af undervisningen, de tusinde
sma ting i hverdagen, om
kaeresteproblemer eller om din
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i %‘ chance for at f et godt arbejde
id - sd er evnen til at SAMTALE

l | med andre mennesker helt
./ utrolig vigtig! Derfor er det

) _f'i_-__ 0gsa noget, vi bruger meget
7 Y tid pd i undervisningen, til

i faellesmgder, | kontaktgruppen
v “io eller nar der er brug for det.



Reqgler og
Forventninger

Lunderskov Efterskole er ba
en skole og et "hjem"
periode, du er her. Faellesskabet
er helt unikt, og du kommer
maske aldrig til at opleve noget
sa intenst i dit liv igen. Men
faellesskabet bliver kun rigtig
hvis alle gor deres bedste
oggloverholder de 'regler 09
aftaler der laves. At forholde
SI til det er en del af at ga pa
efterskﬁ)le '
¢ Alle eIg—wer deltageriden daglige
vgg@rmg af skolen - ogdulskal
holde dit veerelse pEntoy
ryddéﬁgt
Du bliver ikke taget ud-af: Ui
dervisningen fo@Satanve|de
i kokkenet; menShvedugeNer
der en gruppeleleversem skal
thaeIpe med forskellige smating
i forbindelse med maltiderne.
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h get forskelligt. Derfor er her et kort bud pa nogle af

v » Kristendommen larer os, at vi skal domme andre

G
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For at beskytte dig og fieellesskabet har vi nogle hielt faste-og-enkle
regler, der hjeelper med, at alle far et godt ophold pa efterskolen:

Lo

Vi skal behandle hinanden ordentligt og veerdigt. '~

Du ma ikke have nogen form for seksuelt samveer pa; skolen.

Du ma ikke indtage, besidde eller vaerej;)awrket af aIkohoI ellen
euforiserende stoffer. @

Du skal veere ikke-ryger.

At kalde sig kristen kan jo betyde sa uendeligt me-
de vigtigste ting for os:

* Mennesket er grundlaeggende godt - fordi Gud
naturligvis ikke vil fylde sin verden med fjolser.

* Ind imellem ggr mennesker forfeerdelige og
dumme ting, fordi vi har faet en fri vilje og ma-
ske ikke er helt sa kloge, som vi sommetider tror.
Derfor er det godt at vide, at vi er elsket af Gud
- trods alt.

menneskers fejltagelser med omhu og forsigtig-
hed.

» Der er forskel pd Gud og mennesker, og det kan
faktisk veere vigtigt at huske pa; Vi skal ikke ¢
vaere Gud - og Gud skal ikke veere menneske.

~y



P& Lunderskov Efterskole kan
du gd i 9. og 10. klasse og
afslutte skoledret med prover
som i folkeskolen. Vi forventer,
at du har et alderssvarende
fagligt niveau. Vi er desveerre
ikke i stand til at tilbyde
specialundervisning.

Skolen har naturligvis tradlgst netveerk overalt og
IT er en del af undervisningen. Vi forventer, at du
medbringer din egen egen computer - meget gerne

Lunderskov Efterskole

ervisning s

i

Vi leegger vaegt pd at veere en skole, hvor der er plads til faglige
ambitioner. Derfor forventer vi, at du har lyst til at blive undervist
0g leere noget.

baerbar, sa den kan bruges i undervisningen

Der er mange ting, vi gerne vil n3,
mens du er her pa skolen. Selvom
vi er vilde med Musiké&tTeater og
kan bruge meget tid og energi
pa det, sa er vi lige sd glade for
dansk, matematik, sprog og alle
de gvrige boglige fag. Sa du
ma endelig ikke tro, at det ene
udelukker det andet, tveertimod
- vi vil det hele!

Derfor vil du ogsa opleve en
hverdag med tryk pd her hos
0S.




- Det almindelige skema er sammensat af grundfag, faellesfag, liniefag og valgfag.
Indimellem aflgses det almindelige skema af anderledes dage og uger.

9. klosse

0. klosse

Feellesfag

Liniefog &

De kreative fag har naesten alle sammen noget med Musik &
Teater at gore. Men der hgrer mange andre ting til Musik & Tea-
ter, end netop at spille et instrument eller at st pa en scene. Ved
opbygningen af en forestilling er der mange bade kreative og
tekniske udfordringer til dig, der har talent for det.

Liniefag

Du skal veelge eet liniefag, som du beholder hele dret. P4 denne
made giver vi dig de bedste muligheder for at komme i dybden
med netop dit talent. Liniefagene er: Musik & Sang, Teater, Sce-
neteknik, Dans og Baekstage, der udfarer det kunstneriske arbej-
de pa scenen og med kostumerne.

Feellesfag er de fag, der gar pa
tvaers af klasser og som ikke
er valgfri.

Feellesfagene er:

Feelles foredrag, forteelletime,
idraet, faellesmgde og sang.

Valgfag

Du skal ogsa have mulighed
for at afprgve nye sider af dig
selv. Det kan du ggre i valgfa-
gene, der skifter flere gange i
lgbet af skolearet. De fleste af
fagene har noget med Musik
&t Teater at ggre, men der kan
0gsa veere idraetsfag, psy-
kologi, elektronik eller noget
helt andet. Vi prgver altid at
tilpasse udbuddet af valgfag til
hvert elevhold.
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Lunderskov Efterskole

Dagen & oret

-

Kontaktgruppen er omdrej-
ningspunktet i hverdagen. Hver
kontaktgruppe har tilknyttet en
laerer, som du og dine forael-
dre kommer til at kende seaerligt
godt. | en kontaktgruppe er man
8 elever, der spiser sammen, har
tjanser sammen, holder mgder
og laver sma sociale ting sam-
men som for eksempel at besgge
din kontaktleerer derhjemme.

Vi spiser pa faste tider, og pa
skolen leegger vi stor veegt pa,
at du far sund og varieret kost.
Der er altid mulighed for at |
tale med personalet i kokkenet |
om maden, og en gang imellem
mgdes din kontaktgruppe med
kokkenlederen for at fa en snak
om maden her pa skolen og kost
0g ernaring generelt.

Udlondsturen

Udlandsturen er et af skoledrets
hgjdepunkter. Vi synes, en god
udlandstur skal indeholde en
blanding af kulturelle oplevel-
ser og fysisk aktivitet. Der ma
veere tid til at tage pa tur til en
neerliggende storby eller andre
sevaerdigheder; men der skal
0gsa veere mulighed for cykel-
og vandreture, klatring, kano-
sejlads - eller andet, der giver
sved pa panden.

Alle elever og laerere tager
samlet af sted pd arets
udlandstur, og der opkraeves
ikke ekstra betaling.

Fester og
aNdet godr

Pa en efterskole er man sammen
dagnet rundt, og der er ople-
velser af mange slags udover de
daglige ting. For eksempel holder
vi meget af skolefester, hvor du
en gang imellem kan invitere et
par venner med. Der er ogsa pro-
jektuge, koncerter, teaterturnéer,
caféaftner, udlandstur, lejrskole,
idreetsstaevne og meget andet,
som er med til at skabe variation
I hverdagen.



"At lave en forestilling, er den
ultimative samarbejdsopgave. @ ‘ 1

Kun hvis alle enkeltde/fﬂspl[

rigtigt sammen, opstar magle _'
og publikum lader sig fdre indy

‘) ;o.w

en verden, hvor de glemmer s
selv.” A

Pa Lunderskov Efterskole laver vi
to store forestillinger hvert ar. En
stor musical som vi opfarer hjem-
me pa skolen. Musicalen er som
regel en skarpt skaret historie op-
fort med musicalens flotte store
virkemidler - fuld knald pa.

Den anden forestillling er en tur-
neforestiling som vi rejser rundt
med til folkeskoler i regionen. Til
begge forestillinger bruger vi det me-
ste af to uger pa den endelige opsaet-
ning og optraeden.

Taolenter skoal
bruges

Pa Lunderskov Efterskole laegger
vi stor vaegt pa at hjeelpe eleverne
med at finde deres talenter. Nog-
le tror og haber, at de skal syn-
ge og spille, men finder gennem
skoledret frem til, at deres evner
er bedre brugt som den kreative
scenograf, den palidelige suflgr
eller den der magter at holde styr
pa 20 headset til lige s& mange
skuespillere under forestillingen.

Men det er ikke det hele; Der er man-
ge sma og mellemstore begivenheder,
hvor du og de andre elever, kan vise
hvad | kan. Der er caféaftner, musik-
festivaller, fester, grundlovsstaevne
0g mange andre andre ting, sa hvad
enten du er tekniker, sanger, danser,
skuespiller, scenograf eller kostume-
skreedder, sd er der masser af mu-
ligheder.
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I0O. klasse er det
farste 5I<olearl

10. klasse pa Lunderskov Efterskole er en malrettet forbere—

delse til din ungdomsuddannelse.

Derfor skal du ikke se pa 10. klasse som noget der afslutterj;
folkeskolen, men som begyndelsen pa din videre uddannelse.

'll

aorsel

0. klasse som en
rsel. Fra rundkearslen er der

m, ingenior, elektriker, . — T o U ligh for at fa adgang RN GE
noget med medier. Noget med mennesker, RIS domsuddannelser.
Hm, - ikke sikker! . 4 . .

- helt sikkert. Du er ikke nogen muligheder fra

—

Leerer méske? | ~ pa forhand, men i lgbet af ret kan
_Eller sygeplejerske! via dine projektvalg finde frem til
~ din vej fremad.

I0. klosse

Studie-
vejledning



0. kl er projektraorbejde

Uanset hvad du skal lave i
fremtiden, vil du fa stor glaede af
at kunne arbejde projekt-orienteret.
At arbejde projektorienteret vil sige, &
at man deler sine opgaver op i starre og
mindre projekter med klare afgraensnin-
ger og mal.
| projekter arbejder man ofte sammen med
andre, og derfor er evnen til samarbejde
utrolig vigtig. | lobet af projektet skal du
kunne kombinere din egen indsats med
arbejdet i projektgruppen og bidrage til
den samlede Igsning. Evnen til at ggre
dette kvalificeret, regnes idag for
én af de vigtigste evner, nar du
skal s@ge nyt job eller ny
uddannelse.

Eksempler pa projekter

Borger eller fForbruger Robotter Journalist | verdens braent

Vi skal ud og teste "danskeren”. Verden er fuld af sma og store robot- ~ PUNkfer

Er han borger i et solidarisk sam- ter. P skolen har vi nogle 'lysrobotter’  Rundt om i verden,

fund, hvor man ger det, der er de sakaldte movingheads som du skal ~ gersned og katast

til feelles bedste? Eller er han en lere at betjene. Men vi kommer ogsa maske snart ikke at

ngjeregnende forbruger, der bare rundt om den industrielle udvikling, Men er det ikke o ,

vil have mest muligt for sine skat-  miraklet i Japan og méske et kigud i~ Din opgave er at formidle en hi
tepenge? Og hvordan ser det ud om  fremtiden. fra et af verdens braendpunkter s
20 ar? godt, at vi tror du har veeret der selv.

Mad journalist Helle Scholer Kjeer fra
DR2 og fa professionel kritik af dit
arbejde.

Teateriys
Efter dette projekt vil en tur i teateret,
aldrig blive det samme igen, for nu vil
du veere lige sa optaget af at kigge
over scenen som pa scenen. Du lae
om lysets farver og natur, ste
og effekter, strom
masse om organis
l@sning.




Lunderskov Efferskole

er en efferskole med
Mmusik og reater som speciole
qQ et kristent verdigrundlaaq.

Skolevej 19

6640 Lunderskov

75586211
post@lunderskov-efterskole.dk
www.lunderskov-efterskole.dk
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